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Z.i.G.

Finalmente ci si è decisi di cominciare a darci una mossa e sul serio questa
volta, per affrontare l’atavica tragedia della violenza contro le donne.
Dall’ultimo femminicidio della povera Giulia, non si fa altro che parlare del
problema. Bene, è ora che se ne parli, basta con i silenzi e con una certa
pubblica indifferenza. Come se sinora ci sia girati tutti dall’altra parte. Dovrà
essere messa in campo una forte e determinata sinergia tra politica e società
civile. Scuola, Famiglia, Chiesa, Associazioni, Tempo libero e Sport devono
iniziare a parlarsi tra di loro e concordare tutti insieme delle linee guida. Che si
buttino giù dei progetti, ma per favore, facciamolo.

Io nel mio piccolo ho pensato di strutturare un intervento sotto il profilo logistico
organizzativo, lasciando la parte più delicata, quella sociologica e psicologica, ai
relativi professionisti.

Intendo realizzare un progetto serio per contrastare la violenza sulle donne
richiedendo un approccio multidimensionale e coinvolgendo i diversi settori
della società. Di seguito, ho riportato un possibile schema di progetto con vari
passaggi, azioni e soggetti coinvolti.

Titolo del Progetto: “Insieme per un Futuro Senza Violenza“

Obiettivo Generale: Ridurre e prevenire la violenza sulle donne attraverso
l’educazione, la sensibilizzazione e il supporto.

Fase 1: Analisi e Ricerca (Durata: 3 mesi)

Soggetto Responsabile: Ente Governativo o ONG specializzata in questioni di1.
genere.
Attività:2.
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Analisi delle statistiche sulla violenza sulle donne nella regione.1.
Ricerca delle cause sottostanti e dei fattori di rischio.2.
Consultazione con esperti del settore e gruppi di difesa dei diritti delle3.
donne.

Fase 2: Educazione e Sensibilizzazione (Durata: 6 mesi)

Soggetti Responsabili: Ministero dell’Istruzione, ONG, Media.1.
Attività:2.
Integrare l’educazione sulla violenza di genere nei programmi scolastici.1.
Campagne di sensibilizzazione attraverso i media, social media e eventi2.
comunitari.
Creare partnership con scuole, università e centri educativi per fornire3.
workshop sulla prevenzione della violenza.

Fase 3: Supporto e Assistenza (Durata: Continua)

Soggetti Responsabili: Centri di assistenza alle vittime, ONG, Servizi Sanitari.1.
Attività:2.
Potenziare e promuovere i servizi di supporto alle vittime di violenza.1.
Creare linee telefoniche e chat di aiuto anonime e accessibili 24/7.2.
Formare operatori sanitari per riconoscere e gestire casi di violenza.3.

Fase 4: Leggi e Politiche (Durata: 6 mesi)

Soggetti Responsabili: Parlamento, Organizzazioni Governative, Avvocati.1.
Attività:2.
Revisione e rafforzamento delle leggi contro la violenza di genere.1.
Creazione di politiche aziendali per prevenire la violenza nei luoghi di lavoro.2.
Sviluppo di programmi di riabilitazione per gli aggressori.3.
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Fase 5: Monitoraggio e Valutazione (Durata: Continua)

Soggetti Responsabili: Organizzazioni non governative, Enti di Ricerca.1.
Attività:2.
Monitoraggio costante delle statistiche sulla violenza di genere.1.
Valutazione dell’efficacia delle politiche e delle iniziative implementate.2.
Adattamento del programma in base ai risultati e ai feedback ottenuti.3.

Fase 6: Promozione del Coinvolgimento Comunitario (Durata:
Continua)

Soggetti Responsabili: Comunità locali, ONG, Media.1.
Attività:2.
Creazione di gruppi di discussione e supporto nelle comunità.1.
Coinvolgimento attivo dei media locali nella promozione di storie di successo2.
e consapevolezza.
Organizzazione di eventi comunitari per sensibilizzare e rafforzare il legame3.
sociale contro la violenza.

Monitoraggio e Aggiornamenti Periodici

Creare un comitato di monitoraggio composto da rappresentanti di tutte le1.
fasi del progetto.
Aggiornamenti periodici attraverso conferenze, rapporti e comunicati2.
stampa.

Questo progetto è flessibile e può essere adattato in base alle specifiche
esigenze e risorse disponibili in una determinata regione. Inoltre, è cruciale
coinvolgere attivamente le persone chiave, tra cui le vittime, per garantire la
rilevanza e l’efficacia delle iniziative.
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Giornata Mondiale contro la violenza sulle donne


