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La cerimonia del cambio della guardia davanti al Monumento del Milite Ignoto a
Atene, di fronte al Parlamento greco, & un evento simbolico carico di tradizione
e significato. | soldati coinvolti in questa cerimonia sono conosciuti come
Evzones, o Tsoliades, che sono membri dell’'unita di guardie d'onore della
Guardia Presidenziale. Ogni movimento eseguito durante il cambio della guardia
e ricco di simbolismo, rappresentando la forza, I’'onore e la storia della Grecia.

Il passo particolare eseguito dagli Evzones durante il cambio della guardia e
unico e si distingue per diversi motivi:

1. Lentezza e deliberazione: | movimenti sono esequiti con estrema lentezza e
precisione, simboleggiando la serieta e il rispetto verso coloro che hanno
sacrificato la vita per il paese. Questa lentezza € anche un test di forza e
resistenza per gli Evzones, che indossano uniformi tradizionali pesanti e zoccoli
di legno.

2. Sollevamento delle gambe: Gli Evzones sollevano le gambe in modo molto
marcato e le mantengono parallele al suolo per un breve momento. Questo non
e solo un’espressione di disciplina militare e forza fisica, ma simboleggia anche
la prontezza e I'abilita nel combattimento, elementi che sono stati cruciali per la
sopravvivenza e l'indipendenza della Grecia attraverso i secoli.

3. Sincronizzazione e coordinazione: La perfetta sincronizzazione e
coordinazione tra i soldati riflettono I'unita e la coesione del popolo greco di
fronte alle avversita. La disciplina rigorosa necessaria per eseguire questi
movimenti evidenzia anche I'importanza del lavoro di squadra e del sacrificio
individuale per il bene comune.

4. Silenzio e concentrazione: |l silenzio durante il cambio della guardia pone
I'accento sulla solennita dell’occasione e sul rispetto per i caduti. La
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concentrazione intensa richiesta per mantenere la precisione dei movimenti
sotto il caldo sole o le intemperie rappresenta la determinazione e la resilienza.

5. Uniformi e accessori: Le uniformi degli Evzones, con il fustanella (una gonna
tradizionale con 400 pieghe che rappresentano i 400 anni di dominazione
ottomana) e gli tsarouchia (scarpe di legno con una pompa sulla punta), hanno
un profondo significato storico e culturale, legando il presente della Grecia al
Suo passato eroico.

Questi elementi insieme creano una cerimonia impressionante che non solo
serve come guardia d’onore al monumento del Milite Ignoto, simbolo di tutti i
soldati greci caduti in guerra senza nome, ma funge anche da promemoria
vivente della storia, della cultura e dei valori della Grecia. La cerimonia attira
numerosi visitatori e locali, che vengono a rendere omaggio e a testimoniare
questo tradizionale atto di rispetto e memoria.
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