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Nuova Rubrica Estiva – “Sotto l’ombrellone”
Quest’estate Il Pensiero Mediterraneo vi tiene compagnia anche in vacanza con
una rubrica fresca, leggera e curiosa, pensata per intrattenervi sotto il sole e
farvi sorridere tra un tuffo e l’altro. Quiz, indovinelli, mini–misteri, anagrammi e
pillole di cultura mediterranea si intrecciano in un gioco intelligente che stimola
la mente senza appesantirla. Un piccolo viaggio tra enigmi e curiosità, da
condividere con amici e famiglia in spiaggia, al lago o dovunque vi porti l’estate.

1. Quiz lampo dal Mediterraneo

Rispondi senza pensarci troppo… ma attenzione alle trappole!

1. In quale città del Mediterraneo si trova il mercato di Ballarò?
a) Palermo – b) Tunisi – c) Atene
2. Quale di questi piatti NON è nato nel Mediterraneo?
a) Paella – b) Sushi – c) Moussaka
3. Il faro di Alessandria era considerato una delle:
a) 7 meraviglie del mondo antico – b) 5 meraviglie del mondo moderno – c) 12
templi sacri dell’antichità
4. Quale isola greca è famosa per la leggenda del Minotauro?
a) Creta – b) Rodi – c) Corfù
5. Nel proverbio “Tra il dire e il fare…” cosa c’è di mezzo secondo la versione
marinara?
a) …il mare – b) …l’onda – c) …la vela
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2. Indovina il proverbio marinario

Alcuni di questi proverbi esistono davvero, altri li abbiamo inventati. Indovina
quali sono autentici!

“Chi guarda troppo l’orizzonte, perde la conchiglia ai suoi piedi.”1.
“Quando il vento è maestro, il marinaio è allievo.”2.
“Pesce d’aprile, barca che ride.”3.
“Meglio una vela strappata che un remo spezzato.”4.
“Il mare non vuole padroni, ma compagni.”5.

3. Il giallo sotto l’ombrellone – Mistero al Lido Azzurro

Metà agosto, sole alto, spiaggia di Marina del Sud. La signora Anna, turista
milanese, scopre che la sua borsa di paglia è sparita. Dentro c’erano cellulare,
ventaglio di madreperla e una lettera antica in spagnolo, acquistata al
mercatino dell’antiquariato.
L’ultimo ad averle parlato è Giulio, bagnino in pensione e appassionato di storia.
Poi Anna nota una ragazza con tatuaggio a forma di bussola vicino al bar. Infine,
un pescatore dice di aver visto un ragazzo biondo, in costume rosso, dirigersi
verso il molo.
Chi è il colpevole?

Giulio, il bagnino1.
La ragazza col tatuaggio2.
Il ragazzo in costume rosso3.
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4. Mini–gioco: Anagrammi da spiaggia

Rimescola le lettere e trova la parola legata al mare:

S I L O A1.
A N A V G I2.
L I V E A3.
M A R A I T4.
R A C O N A5.

5. Curiosità lampo

In Sardegna c’è la spiaggia di “Is Arutas”, fatta di chicchi di quarzo simili a1.
riso.
In Croazia, il vento di bora è così forte che un tempo servivano catenacci2.
esterni alle porte per non farle aprire.
Nell’antica Roma, i “thermopolia” erano le tavole calde dell’epoca.3.
A Malta, una volta l’anno, c’è la gara di un palo insaponato sospeso sul4.
mare.

Soluzioni

Quiz lampo: 1-a, 2-b, 3-a, 4-a, 5-a
Proverbi veri: “Quando il vento è maestro, il marinaio è allievo” e “Il mare non
vuole padroni, ma compagni”
Giallo sotto l’ombrellone: Colpevole la ragazza col tatuaggio: la lettera
apparteneva a suo nonno e l’ha restituita il giorno dopo.
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Anagrammi: 1-Isola, 2-Naviga, 3-Vela, 4-Marita, 5-Canoar


